UNIVERSITATEA”OVIDIUS” din CONSTANTA - FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT
Anul univ. 2026-2027 Semestrul 1 ORAR - ANUL 1-EFS/SPM Valabil de la 01.10.2026 - 24.01.2027

8-10

10-12

12-14

14-16

LIMBA STRAINA ENGLEZA
CURS/SEMINAR - Amf.1
Conf.univ.dr. Zamfir Cristina

TEORIA SI PRACTICA IN SPORTURI DE
EXPRESIE - DANS SPORTIV

CURS — Amf.2. Conf.univ.dr. Popescu Raducu

LIMBA STRAINA ENGLEZA

Teoria si practica in sporturil =Judo,
= tugte Betetbnd Lico Rads__ - CURS/SEMINAR - Amf.1
eoria si practica in sportu - Judo, . .
5 1.4 EFS lupte Prfefs.drd Luca Radu Conf.univ.dr. Costea Alina
1.5 SPM Teoria si practica in sporturile de ¢ > lupte KINESIOLOGIE Seminar - Amf.1 - ORA 16
5 rf.efs drd. at 4 3 Kinetoterapeut. Arif Erdal
eoria si practica in sporturile de ¢ ; Tupte
1.6 SPM ISTORIA ATIEI FIZICE SI | ISTORJA EDUCATIEI FIZICE ST SPORTULUI [p,fue o e Mircon P
1.7 SPM RTULUI - ‘SemlnarvAmf.‘Z Seminar - Amf. 2- Gr.1.1,1.2,1.3,1.4 Teoria si practica in sporturil =Judo, lupte
' Lect.univ.dr.Duta Daniel Lect.univ.dr.Dutd Daniel Prf.efs.drd.Luca Radu
1.1.LEFS | Educatie pentru sinitate si prim-ajutor - L.p - BAZELE GENERALE ALE ATLETISMU Fundamente stiintifice ale fotbalului L. ranm Cosmin
TEES Ca = t.' ina -tLec'E.ur}itV.tdr. Merdinian Liviu ) CURS - Amf.1 — e . —
. - ucatie pe:;;u; iailslc :_lunfv_dr_ Merdin(;arm- Li.vpil; TEORIA SI PRACTICA IN ALTE Profuniv.dr. Larion Alin undamente stiintifice ale fotbalului - dt. Petcu
] . v v . . .
e 1.3 EFS Educatie pentru sinatate si pr =Lp- RAMURI SPORTIVE - TENI
% Ca ima - Conf.univ.dr.Georgescu Adian U SPO v S Funda tifice ale fotbalului L.P. Asist.Damian Cosmin
1.4 EFS Educatie pentru sinitate si pri jutor - L.p - _
= Ca icina - Conf.univ.dr.Georgescu Adrian CURS - Amf.1
1.5 SPM . . FU AMENTE STIINTIFICE ALE Fundamente stiinti i ont.unmiv.dr.Musat G
. Prof.univ.dr. Ene-Voiculescu Carmen £ ’ e T
1.6 SPM FOTBALULUI, CURS - Am_ -1 | Fundamente stiintifice ale fotbatutui L.P. Conf.univ.dr. Petcu D
1.7 SPM Conf.univ.dr. Petcu Damian
1.1 EFS EDUCATIE PENTRU SANATATE SI Bazele generale ale atletismului L.p. Sala atletism Fundamente stiintifice ale fotbalului L.P.
* PRIM A jUTOR CURS -Campus m . cini Prof.efs.dr. Ganera Catalin Asist.univ.dr. Damian Cosmin
1.2 EFS Lect univ.dr. Merdinian Livi Teoria si practica in alte ramuri sportive — Tenis Fundamente stiintifice ale fotbalului L.P.
) -univ.dr. ! viu Prof.efs.dr. Alistarh Adrian Confluniv.dr. Petcu Damian
E 1.3 EFS Bazele generale ale atletismului L.p. Sala atletism Teoria si practica in sporturi de expresie - dans sportiv
=) ) Prof.efs.dr. Cérlioru Andreea Asist.univ.dr.Tomescu Gabriela
E‘) 1.4 EFS Teoria si practica in alte ramuri sportive — Tenis M
= : Asist.univ.dr.Abramiuc Alexandru Fund stifmtifice ale fotbalului L.P. Conf.univ.dr.Musat G.
 — T o . A A . s o
> 1.5 SPM eorta st practlca.m spf)rturl de expresie Qans sportiv Fundamente stiintifice ale fotbalului L.P.Conf.univ.dr.Musat G
ISTORIA EDUCATIEI FIZICE SI L.p. Asistuniv.dr.Tomescu Gabriela
Bazele generale ale atletismului L.p. Sala Atletism Teoria si practica in alte ramuri sportive — Tenis Teoria si practica in sporturi de expresie - dans sportiv
1.6 SPM SPORTULUI — CURS - Amf.1 8 ’
' Y U‘ -CU T m : Prof.efs.dr. Georgescu Andreea Asist.univ.dr.Abramiuc Alexandru L.p. Prof.efs.dr. Martinescu Magda
1.7 SPM Lect.univ.dr. Dutéd Daniel Teoria si practica in sporturi de expresie - dans sportiv Fundamente stiintifice ale fotbalului L. i
: L.p. Prof.efs.dr. Martinescu Magda
1.1 EFS KINESIOLOGIE Teoria si practica in alte ramuri sportive — Tenis Teoria si practica in sporturi de expresie - dans sportiv
) CURS- Amf.1 Asist.univ.dr.Abramiuc Alexandru L.p. Prof.efs.dr. Martinescu Magda
. = Bazele generale ale atletismului L.p. Sala Atletism Teoria si practica in sporturi de expresie-dans sportiv
1.2 EFS Lect.univ.dr.Tanase Ionu Prof.efs.dr. Cirlioru Andreea L.p. Asist.univ.dr.Tomescu Gabriela
et 1.3 EFS Fundamente stiintifice ale fotbalului L.P. Teoria si practica in alte ramuri sportive — Tenis
g : TE A SI PRACTICA iN Asist.univ.dr. Damian Cosmin : Asist.univ.dr.Abramiuc Alexandru :
14 EFS SPORTU E DE C’OMB AT - JUDO Teoria si practica in sporturi de expresie - dans sport Asist.. T | Fundamente stiintifice ale fotbalului L.P.Conf.univ.dr.Musat
1.5 SPM B > | Bazele gen ale atletismului L.p. Sala Atletism Prof.Georgescu | Teoria si practica in alte ramuri sportive—Tenis Conf.Petcu D
1.6 SPM . LU_PTE Fundamente stiintifice ale fotbalului L.P. Bazele generale ale atletismului L.p. Sala Atletism
) Cu -Amf.2 Prof.univ.dr.Ion Ene Mircea Conf.univ.dr.Petcu Damian Prof.efs.dr. Botea Carmen
1.7.SPM Prf.efs.drd.Luca Radu | Fundamente stiintifice ale fotbalului L.P.Conf.univ.dr.Musat G | Bazele gen ale atletismului L.p. Sali Atletism Prof.Georgescu | Teoria si practica in alte ramuri sportive-Tenis Conf.Petcu D
1.1 EFS KINESIOLOGIE - Seminar Amf Teoria si practica in sporturile de ¢ , fupte
Lect.univ.dr. Calota Ni a Prie : U
1.2 EFS Teoria si practica in sporturi =Judo, lupte
Prf.efs.drd.Luca Radu o o o o
Z | 13EFS _ LIMBA STRAINA FRANCEZA-
= OLOGIE - Seminar
E 14.EFS Amf.1 Lect.univ.dr. Calotd Nicoleta CURS/SEM}NAR .
> 1.5. SPM | Educatie pentru sinitate si pri ;p=Campus | LIMBA STRAINA ENGLEZA CURS — Amf.2 Lect.univ.dr. Ionitd Ana-Maria
medicing univ.dr. Merdinian Liviu Conf.univ.dr. Zamfir Cristina
1.6 SPM Educatie pentru sanatate si pri -p -Campus
‘ icina - 'Le(j‘t.un'iv.dr. Merdinian Liviu LIMBA A ENGLEZA Seminar — Amf.2
1.7 SPM ]| Educatie pentru sandtate si prim -p-Campus

{univ.dr.Georgescu Adrian

medicini

Conf.univ.dr. Zamfir Cristina




Anul univ. 2026-2027 Semestrul I

UNIVERSITATEA ”OVIDIUS” din CONSTANTA - FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT
ORAR - ANUL 1 -KINETOTERAPIE Valabil dela 01.10.2026 - 24.01.2027

Zidd"| *'Grufpa 8-10 10-12 12-14 14-16 16-18
1.8 KMS Jocuri pe plaja pen imizarea motricitatii si Fazele 'gevnerale ale gimnasticii . g%\;[{];A ngI}‘:I N?IENGLEZA
ifitare fizici L.P Asist.univ.dr. Carapcea C. Sala Gimnastica Prof.efs.drd.Meran Catalin - ala A mi.
1.9 KMS Lect.univ.dr. Tataru O
. Bazel le ale oi tici ” v . .
asete gszlizréi(:nan;sgt;lclgnas et Jocuri pe plaja pentru Zarea motricitatii si LIM STMINA PS:NI(';iEZf?
Prof.efs.drd. Meran Citilin ~ reabilitare fizica L.P cminar — i‘ 4 Amg.
Asist.univ.dr.Damian Cosmin Lect.univ.dr. Tataru Oana
E 1.10 KMS Bazele generale ale gimnasticii Jocuri pe plaji pentru optimi fcitatii si
- Sala Gimnasticd Conf.univ.dr. Popescu Raducu | reabili i P Asist.univ.dr.Tomescu G.
~ 1.11 KMS Bazele generale ale gimnasticii Jocuri pe plaja pentru optimizarea il si
Sala Gimnastica reabilitare fizica L. -efs.dr.Singuran Andra
Asist.univ.dr.Tomescu Gabriela
Jocuri pe plaja pentru optimizarea
1.8 KMS motricititii si reabilitare fizica L.P
Asist.univ.dr. Carapcea Cristian
Jocuri pe plaja pentru optimizarea X o
= | 19Kwms KINESIOLOGIE motricitatii si reabilitare fizica L.P ANATOMIE SI BIOMECANICA [ ANATOMIE S BIOMECANICA
Asist.univ.dr.Damian Cosmin i -
En‘ CURS - Amf.1 CURS Amf.1 Semlngr Sala Amf.l
< Jocuri pe plaji pentru optimizarea ) _ Dr. Dina Constantin
1.10 KMS Lect.univ.dr.Tanase Ionut motricititii si reabilitare fizici L.P Dr. Dina Constantin
Asist.univ.dr.Tomescu Gabriela AZELE GENERALE ALE
Jocuri pe plaja pentru optimizarea KINETOTERAPIEI
1.11 KMS motricititii si reabilitare fizici L.P CURS - Sala Amf.1
Prof.efs.dr.Singuran Andra Lect.univ.dr. Clipa Adriana
KM Fundamente stiitifice ale handbalului- L.P.
1.8 S Conf. univ.dr.Georgescu Adrian
E Fundamente stiitifice ale handbalului- L.P
8 1.9 KMS Prof.efs.drd.Olar Vlad
e | 1.10 KMS Fundamente stiitifice ale handbalului- L.P BAZELE GENERALE ALE KINETOTERAPIEI
E Prof.efs.drd.Olar Vlad L.p — Sala Kinetoterapie Lect.univ.dr. Clipa A.
= 1.11 KMS Fundamente stiitifice ale handbalului- L.P. BAZELE GENERALE ALE
Conf. univ.dr.Georgescu Adrian KINETOTERAPIEI L.p — Sala Kinetoterapie
Lect.univ.dr. Clipa Adriana
1.8 KMS FUNDAMENTE STIITIFICE ALE
HANDBALULUI
1.9 KMS CURS - Amf. 1 BAZELE GENERALE ALE
— Conf.univ.dr. Georgescu KINETOTERAPIEI L.p — Sala Kinetoterapie
e, Lect.univ.dr. Clipa Adriana
-
1.10 KMS BAZFELE GENERALE ALE
1.11 KMS GIMNASTICII
CURS - Amf. 2
Conf.univ.dr. Oltean Antoanela
1.8 KMS BAZELE GENERALE ALE KINETOTERAPIEI
. . . . L.p — Sala Kinetoterapie Lect.univ.dr. Clipa
E LIMBA STRAINA FRANCEZA - Adriana KINESIOLOGIE
= 1.9 KMS i} - - CURS/SEMINAR
E 1.10 KMS LIMBA STRAINA ENGLEZA-Se ' Lect.univ.dr. Ionitd Ana-Maria Seminar - Sala Kinetoterapie
> 1.11 KMS Sala Seminar Asist.univ.de-€fifici Daniel
A STRAINA ENGLEZA Kinetoterapeut. Arif Erdal
inar —Sala Seminar Asist.univ.dr. Clinci

Decan,
Prof.univ.dr. Melenco Ionel

Director departament,
Prof.univ.dr. Popa Cristian

Intocmit,

Conf.univ.dr. Georgescu Adrian



UNIVERSITATEA”OVIDIUS” din CONSTANTA - FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

Anul univ. 2026-2027 Semestrul 1 ORAR - ANUL 1I - EFS Valabil de la 01.10.2026 - 24.01.2027

Fapte Educatie Forta Spirit
Ziva | Grupa 8-10 10-12 12-14 14-16
2.1 EFS TEORIA SI PRACTICA Fundamente stiintifice ale voleiului - Teoria si practica atletismului L.p. -Sala
ATLETISMULUI CURS - Amf“1 Asist.univ.dr.Carapcea Cristi Lect.univ.dr.Dutd Daniel
. . Funda stiintifice ale handbalului -L.p.
Prof.univ.dr. Popa Cristian Profefs.drd. Olar Viad
2.2 EFS Fundamente stiintifi ui -L.p. | Fundamente stiintifice ale han i=L.p.
_ sist.univ.dr.Carapcea Cristian | Co iv.dr—Georgescu Adrian
Z 2.3 EES Teoria si practica atletismului L.p.
5 Prof.univ.dr.Popa Cristian
Funda stiintifice ale voleiului -L.p. Funda stiintifice ale handbalului -L.p.
METODE DE CERCETARE iN Prof.efs.dr. Singuran Andra Prof.efs.drd. Olar Vlad
2.4 EFS UCATIE FIZICA SI SPORT o o Fundamente stiinfifice ale handbalului -L
Seminar - Amf. 1 Fundamente stiintifice ale voleiului -L.p. Conf.univ.dr. Georgescu Adri
Conf.univ.dr.Cazan Florin Asist.univ.dr.Circiumaru Dan Teoria si practica atletismului L.p. -Sala Atletism
) T Lect.univ.dr.Duta Daniel
2.1 EFS METODE DE CERCETARE iN
22 EFS léll)JIIigA};IEfFZIZICA SI SPORT
» - . . - Amf.
TEORIA SI METODICA EDUCATIEI
;. 2.3 EFS LIMBA STBAINA ENGLEZA Conf.univ.dr.Cazan Florin FIiICE ST SPORTULUI ’
o 7 4 EFS Seminar — Amf.2 Sorn: Amfo
= ' Conf.univ.dr.Zamfir Cristina eminar -~Amt.
= ' o FUNDA TE STIINTIFICE ALE Prof.efs.dr.Elvira Nica
HANDBALULUI FUNDAMENTE STIINTIFICE ALE
CURS - Amf. 2 VOLEIULUI CURS -Amf.2
Conf.univ.dr.Cazan Florin Conf.univ.dr. Voinea Florin
2.1 EFS Teoria si practica atletismului Fundamente stiintifice ale handbalului -L.p. | FIZIOLOGIE Seminar
E - - L.p. - Sala Atletism Lect.univ.dr.Duta D. — Prof.efs.t(}rd. ?lal: Vlgﬁ —— Asist.univ.dr.Chirici Riazvan
2.2 EFS eoria si practica atleti i P undamente stiintifice ale handbalului -L.p. Facultatea de Medicini
8 rof.efs.dr.Ganera Catalin Conf.univ.dr. Georgescu Adrian Salz E 250 Etai 2
7 2.3 EFS Fundamente stiintifice ale handbalului - Fundamente stiintifice ale voleiului -L.p. > o FIZIOLOGIE - CURS
- L.p. Prof.efs.drd. Olar Vlad Prof.efs.dr.Singuran Andra i B
> 2.4 EFS Fundamente stiintifice ale handbalului - | Fundamente stiintifice ale voleiului ect.univ.dr. Radulescu N¥n.elril
L.p. Conf.univ.dr. Georgescu Adrian Asist.univ.dr.Circi an Facultatea de Medlclpa
Sala E 250, Etaj 2
2.1 EFS Fundamente stiintifice ale voleiului -L.p.
Asist.univ.dr.Carapcea Cristian
2.2 EFS A ATN A A Fundamente stiintifice ale voleiului -L.p. TEORIA EDUCAIIEI FIZICE SI Teoria si practica atletismului L.
LIMBA STRAINA FRANCEZA p p p
5 CURS/SEMINAR Asist.univ.dr.Carapcea Cristian SPORTULUI Prof.efs.dr.Ganera Catilin
- 2.3 EFS Sala Kinetoterapie CURS - Amf2 Teoria si practica atletismului L.p.
o un L Prof.univ.dr. Melenco Ionel Prof.univ.dr.Popa Cristian
2 4 EFS Asist.univ.dr. Simion Andreea Teoria si practica atletismului
Lect.univ.dr.Duta Daniel
E 2.1 EFS
= 2.2 EFS
Z 2.3 EFS
> 2.4 EFS
Decan, Director departament, intocmit,

Prof.univ.dr. Melenco Ionel

Prof.univ.dr. Popa Cristian

Conf.univ.dr. Georgescu Adrian




Anul univ. 2026-2027 Semestrul I

ORAR - ANUL 1II - SPM

UNIVERSITATEA”OVIDIUS” din CONSTANTA - FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT
Valabil de la 01.10.2026 - 24.01.2027

Ziua |Grupa 8-10 10-12 12-14 14-16
72.1.SPM | METODE DE CERCETARE IN SPOR Fundamente stiintifice ale handbalului L.p Teoria si practica atletismului L.p. Fundamente stiintifice ale voleiului- L.p
Seminar - Amf. 2 Conf.univ.dr.Georgescu Adrian Sala Atletism - Prof.efs.dr.Georgescu Andreea Asist.univ.dr.Circiumaru Dan
~ . .
% 29 SPM Conf.univ.dr. Georgesc rian Fundamente stiintifice ale voleiului- L.p Teoria si practica atletismului L.p. Fundamente stiintifice ale handbalului L.p
i) o Prof.efs.dr Singuran Andra Sala atletism - Prof.univ.dr.Popa Cristian Conf.univ.dr.Cazan Florin
23 SPM Fundamente stiintifice ale handbalului L.p Fundamente stiintifice ale voleiului - L.p Teoria si practica atletismului L.p.
T Prof.efs.drd.Olar Vlad Prof.efs.dr Cojocaru Bianca Sala atletism - Prof.esf. Botea Carmen
2.1 SPM | Fundamente stiintifice ale voleiului- L. METODE DE CERCETARE IN SPOR TEORIA SI PRACTICA ATLETISMU
Asist.univ.dr.Circiumaru Da CURS - Amf. 2 CURS -Amf.2 Prof.univ.dr. Popa Cristian
Funda §tiin§ifi§e ale handbalului L.p Conf univ.dr. Cazan F.
Conf.univ.dr.Georgescu Adrian
; 2.2SPM | Fundamente stiintifice ale voleiului- L.
o Prof.efs.dr Singuran Andra
< Funda stiintifice ale handbalului L.p
= Conf.univ.dr.Cazan Florin FUNDAMENTE STIINTIFICE ALE
2.3.SPM | Fundamente §tiintiﬁcg ale voleiului- L. HACl\iJ li{BSAIZ:J LfU; FUNDAMENTE STIINTIFICE ALE
Prof.efs.dr COJOC&YU Bla.l.ma. ) . - Am -. VOLEIULUI CURS -Amf.2
e okl drd.Olar Viag Confuniv.dr Cazan Florin Conf.univ.dr Voinca Florin
rof.efs.drd.Olar Vla
E 2.1 SPM FIZIOLOGIE
= TEORIA SI METODICA EDUCATIEI CURS/SEMINAR
g 22 5PM ;:‘fria i PraCti‘:(‘) atlneitis;' P o FIZICE SI SPORTULUI Lect.univ.dr. Radulescu Ninela
.univ.dr. i N
= 23 SPM P Seminar Amf.2. Facultatea de Medicina
= - Teoria si practica atleti itop. Prof.efs.dr.Elvira Nica :
= . Sala E 250, Etaj 2
Sa - Prof.esf. Botea Carmen
2.1 SPM | Teoria si practica atletismului
a rof.efs.dr.Georgescu Andreea A A A A
— Sala i dr.G And LIMBA STRAINA ENGLEZA TEORIA EDUCATIEI FIZICE SI
o 2.2 SPM LIMBA STRAINA FRANCEZA- CURS — Campus - Sala 220 SPORTULUI
23 SPM CURS/SEMINAR - Sala Kinetoterapie Lect.univ.dr. Tataru Oana CURS - Amf.2
Asist.univ.dr. Simion Andreea Prof.univ.dr. Melenco lonel
E 2.1 SPM
= 2.2 SPM
Z 2.2 SPM
>
Decan, Director departament, intocmit,

Prof.univ.dr. Melenco Ionel

Prof.univ.dr. Popa Cristian

Conf.univ.dr. Georgescu Adrian




UNIVERSITATEA”OVIDIUS” din CONSTANTA - FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT
Anul univ. 2026-2027 Semestrul I ORAR - ANUL II KINETOTERAPIE Valabil dela 01.10.2026 - 24.01.2027

Fapte Educatie Forta Spirit
Ziua | Grup 8-10 10-12 12-14 14-16
2.1 KMS FUNDAMENTE STIINTIFICE AL Kinetoterapia deficientelor fizice si
FIZIOLOGIE JOCURILOR SPORTIVE — senzoriale L.p. Sala de kinetoterapie
CURS BASCHET SI BASCHET SPREE. Lect.univ.dr. Clipa Adriana
— CURS - Amf.1 Fundamente stiintifice ale jocurilor Kinetoterapia deficientelor fizice
Z. 2.2 KMS Lect.univ.dr. Radulescu Ninela | Prof.efs.drd. OlteanyAlexandru sportive - baschet §i.baschet street-L.p si senzoria}e L.p. .Sala de'kineto
B Prof.esf.drd. Ciucan Dragos Lect.univ.dr. Clipa Adriana
2.3 KMS Facultatea de Medicina Kinetoterapia deficientelor fizice si senzoriale
) ) L.p. Sala de kineto Lect.univ.dr. Clipa Adriana
2 4 KMS Sala E 250, Etaj 2
Fundamente stiintifice ale jocurilor R
- 2.1 KMS | sportive - baschet si baschet street- KINETOTERAPIA IN AFECTIUNI
E‘ L.p Prof.esf.drd. Ciucan Dragos NEUROLOGICE
§ 2.2 KMS CURS - Sanatoriul Techirghiol
2.3 KMS Conf.univ.dr. Ionescu Elena
2.4 KMS
2.1 KMS KINETOTERAPIA TEORIA SI METODICA EDUCATI
- . FIZICE SI SPORTULUI CURS Amf.2
% 2.2 KMS DEFICIENTELOR FIZICE ST | p o ofs dr. Elvira Nica
= 2.3. KMs |, Kinetoterapie in pediatrie - L p. SENZORIALE TEORIA SI METODICA EDUCATIEI
= - Sanatoriul Techirghiol- Dr.Vladareanu I CURS - Amf.1 ) >,
= |oaxms Kinetoterapie in pediatrie - L.p. Lect.univ.dr. Clipa Adriana I b3 oot o ci, vt Nica
T Sanatoriul Techirghiol-Dr.Vladareanu I ] AP ' o
2.1 KMS | LIMBA STRAINA
ENGLEZA/FRANCEZA FIZIOLOGIE
22 KMS Seminar — Sala Seminar Kinetoterapie in pediatrie - L.p. Seminar
) Lect.univ.dr.Popescu Cristina Sanatoriul Techirghiol Dr.Vladareanu I. Lect.univ.dr. Ridulescu N.
3 Asist.univ.dr. SimionAndreea Fundamente stiintifice ale jocurilor Facultatea de Medicini
- 2.3 KMS 5 oL 5 sportive-baschet si baschet street Sala E 250, Etaj 2
LIMBA STRAINA ENGLEZA L.P. — Prof.efs.dr.Geafar Turchian KINETOTERAPIA i ’
CURS - Sala Seminar | Fundamente stiintifice ale jocurilor INPEDIATRIE
2.4 KMS Lect.univ.dr.Popescu Cristina | sportive - baschet si baschet street-L.p CURS - Amf.1
Asist.univ.dr. Simion Andreea Prof.esf. Negrea Mirela Lect.univ.dr. Clipa Adriana
2.1 KMS Kinetoterapia in afectiuni neurologice Kinetoterapie in pediatrie - L.p.
’ Sanatoriul Balnear Techirghiol-L.p. | Sanatoriul Techirghiol -Dr.Vladareanu I.
Asist.univ.dr.Cioata Alexandra
2.2 KMS Kinetoterapia in afectiuni neurologice | Kinetoterapia deficientelor fizice si
E ) Sanatoriul Balnear Techirghiol-L.p. | senzoriale L.p. Sala de kinetoterapie
= Asist.univ.dr.Cioata Alexandra Lect.univ.dr. Clipa Adriana
E Kinetoterapia in afectiuni neurologice
> 2.3 KMS Sanatoriul Balnear Techirghiol-L.p.
g p
Asist.univ.dr.Cioata Alexandra
Kinetoterapia in afectiuni neurologice
2.4 KMS Sanatoriul Balnear Techirghiol-L.p.
Asist.univ.dr.Cioata Alexandra
Decan, Director departament, intocmit,

Prof.univ.dr. Melenco Ionel Prof.univ.dr. Popa Cristian Conf.univ.dr. Georgescu Adrian




UNIVERSITATEA”OVIDIUS” din CONSTANTA - FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

Anul univ. 2026-2027 Semestrul I

ORAR - ANUL III - EES

Valabil de la 01.10.2026 - 24.01.2027

Fapte Educatie Fortai Spirit
Ziua 8-10 10-12 12-14 14-16
3.1 EFS Evaluare motrica si som ala-L.p Metodica predarii voleiului 1 A
) ect.univ.dr. Abramiuc Alexandru L.P. = efs.dr. Cojocaru Bianca
Metodica predarii voleiului in scoala
32 EFS 9 L.P. —. Lect univ. Duta Dani
) EVALUARE MOTRICA S} Evaluar ica si somato-functionala-L.p
Z SOMATO-FUNCTIONALA Lect.univ.dr. Abramiuc Alexandru
5 33.EFS Evaluare motrica si somato- ala-L.p CURS - Amf.2 Metod. predarii volei ala- L.p.
- .univ.dr. Ene-Voiculescu Carmen Lect.univ.dr. Abramiuc Alexandru sist.univ.dr. Carapcea Cristian
Evaluare motrica si somato-functionali-L-:
34.EFS Lect.univ.dr. Abrar.muc Alev ; o )
M a predarii voleiului in scoala-
L.p.- Prof.efs.dr. Singuran Andra
3.1 EFS Metod. predarii atletismului in scoala L.P . . Metodica predarii voleiului in scoali
) Lect.univ.dr.Duta Daniel METODICA PREDARII METODICA PREDARII L.P. — Prof.efs.dr. Cojocaru Bianca
= 3.2 EFS Metod. predarii atletlsmululvnvl §coala L.P ATLETISMULUI iN SCOAL A VOLEIULUI iN SCOAL A Metodica predan.l VOlelllllvll in gcoala
> Prof.efs.dr.Ganera Catalin L.P. — Lect.univ.dr.Duta Daniel
3 Metod. predarii atletismului in scoala CURS - Sala Seminar CURS - Sala Seminar
= 3.3.EFS oy
Prof.efs.dr.Cirlioru Andreea ) ) . . ) )
JAEFS Prof.univ.dr. Larion Alin Conf.univ.dr. Voinea Florin Metodica predirii voleiului in scoali-
o L.p.- Prof.efs.dr. Singuran Andra
Metodica predarii gimnasticii in scoali -L.P METODICA PREDARII Stagiu de practica in unitati de invatamant
3.1 EFS . . . ..
Conf.univ.dr.Popescu R. R o L.p. Asist.univ.dr. Carapcea Cristian
Metodica predarii gimnasticii in scoali - GIMNASTICIT IN §COALA
- 32 EFS | Prof efs.dr. Forminte Nic Stagiu de practica in unitati de invataméant -
% ) T CURS - Amf.2 L.p. Conf.univ.dr Georgescu Adrian
Q . SETI TR < :
= 3.3 EFS Metodica predarii gimnasticii in ycoala - Conf.univ.dr.Oltean Antoanela Stagiu de practici in unititi de invatimant - Metod. predarii voleiului in scoali- L.p.
= Prof.efs.dr.Martinescu M. L.p. Lect.univ.dr.Abramiuc Alexandru Asist.univ.dr. Carapcea Cristian
3.4.EFS Stagiu de practica in unitati de invataméant -
o ica predarii gimnasticii in scoala - L.p. Lect.univ.dr.Duti Daniel Metod. arii atletismului in scoala L.P
Prof.efs.dr.Forminte Nicolae Lect.univ.dr.Dutd Daniel
Metodica predarii gimnasticii in scoala -L.P RUGBY SI RUGBY TAG Rugby si rugby tag L.P. - B.N
3.1 grs | Confuniv.dr.Popescu Raducu CURS — Amf.2 Conf.univ.dr. Popescu R
' -predarii atletismului in scoald L.P | Confuniv.dr. Popescu Raducu
Lect.univ.dr.Dutd Daniel
3.9 EFS Metod. predarii atleti coala L.P Rugby sir .P.- B.N
o ' Prof.efs.dr.Ganera Catalin Asist.univ.dr. Trancd Sorin
Metodica predirii gimnasticii in scoala - ACTI ATIMOTRICE ADAPTATE Rugby si rugby tag L.P. - B.N
3.3 EFS | Prof.Martinescu M CURS - Amf2| Agistuniv.dr. 5SOoFn
arii atletismului in scoald Prof.efs.dr.Cirlioru Confuniv.dr.Oltean Antoanela
3.4.EFS Metodica predarii gimnasticii in scoala - Metod. predarii atletismului in scoala - Rugby si rugby tag L.P. - ranca
o Prof.efs.dr.Forminte Nicolae Lect.univ.dr.Duta Daniel
| 3.1EFS
% [32EFs
E 3.3 EFS
3.4.EFS

Decan,

Prof.univ.dr. Melenco Ionel

Director departament,
Prof.univ.dr. Popa Cristian

Intocmit,
Conf.univ.dr. Georgescu Adrian
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111 - SPM

Fapte Educatie Forti Spirit
Ziua | Grupa 8-10 10-12 12-14 14-16
3.1 SPM | Metodica antrenamentului pe ramura-deé
sport-Atletism CURS — Sal inar Refacerea si recuperarea in sportul de .
Prof.univ.dr.Larion Ak performant’jﬁ LP- Sala Fitness EVALUARE MOTRICA SI
Z. Evaluare motrica si somato-functionala- Conf.univ.dr.Dragos Teodor SOMATO-FUNCTIONALA
5 Lect.univ.dr. Abramiuc Alexandru CURS - Amf.2 Metodica antrenamentului sport-
3.2 SPM Refacerea si recuperarea in sportul de | Evaluare motrica si somato-functi a-L.p Lect.univ.dr. Abramiuc Alexandru Volei- =—Conf.univ.dr. Voinea Florin
performanta LP- Sala Fitness Lect.univ.dr. Abra exandru Metodica antrenamentului pe ramura de sport-
Conf.univ.dr.Dragos Teodor Baschet-L.p. Prof.efs.drd.Olteanu A.
3.1 SPM Metodica antrenamentului pe ramura de Metodica antrenamentului a de sport-
sport-Fotbal CURS —Prof.univ.dr. Melenco I. | Han onf.univ.dr.Georgescu Adrian
= 325PM | REF ACEREA SI RECUPERARE Metodica antrenamentului pe ramur3i de Metodica antrenamentului pe ramur3i de Stagiu de practic in centre de initiere in sport si
-7 IN SPORTUL Dl? sport-Fotbal L.p. Prof.univ.dr. Melenco 1. sport L.p — Tenis Lect.univ.dr. Abramiuc A. structuri ale sportului L.P. Conf.univ.dr.Voinea Florin
; PERFORMANTA Metodica antrenamentului pe ramuri de
Curs — Amf 2 sport-Volei- L.p — Prof.efs.dr. Cojocaru B.
Conf.univ.dr. Teodor Dragos Metodica antrenamentului ade Stagiu de practici in centre de initiere in sport si
) -Tenis= S Lectuniv.dr. Abramiuc A structuri ale sportului L.P.- Conf.univ.dr.Cazan Florin
3.1 SPM Metodica antrenamentului pe ramura de Metodica antrenamentului pe ramura de sport-
E) T%%ﬁ;%ﬂ)ﬁgvgiigggi{zﬁl\{% A sport-Volei- CURS- Conf.univ.dr. Voinea F. PSIHOLOGIA SPORTULUI Volei- L.p — Prof.efs.dr. Cojocaru Bianca
%4) 3.2 5PM CURS — Amf 2 CURS - Sala Cancelarie . . g
= ( — Aml. ' Confuniv.dr. Di Gid Metodica antrenamentului pe ramura de sport-
E Conf.univ.dr.Georgescu Adrian ont.untv.dr. Diana tidu Handbal -CURS Conf.univ.dr.Georgescu Adrian
3.1 SPM | Tehnici de monitorizare a performantei | Metodica antrenamentului pe ramura de Metodica antrenamentului pe ramura de sport
e sportive L.P-Prof.univ.dr.Rizescu Constantin | sport-Baschet-L.p. Prof.efs.drd.Olteanu A. PSH:IOLOGIA SITORTULU.I CURS - Tenis Conf.univ.dr.Petcu Damian
g >t | Tehnicid — : > Seminar — Sala Kinetoterapie
. ehnici de monitorizare a performantei . . .
sportive L.P Conf.univ.dr.Gidu Diana Conf.univ.dr. Diana Gidu
3.1 SPM | Metodica antrenamentului ra de Metodica antrenamentului pe ramura de Metodica antrenamentului pe ramura de Metodica antrenamentului pe ramura de sport —
sport - j= CURS Prof.efs.Grijiuc G. | sport - canotaj CURS- Prof.efs.Grijiuc G. sport — canotaj — L.P  Prof.efs.Grijiuc G. canotaj — L.P. Prof.efs.Grijiuc Georgeta
Metodica antrenamentului pe ramura de Metodica antrenamentului pe ramura de Metodica antrenamentului pe ramura de
E sport —Handbal —L.p.Conf.univ.dr.Cazan F | sport-Fotbal L.p. Prof.univ.dr. Melenco Ionel sport Handbal - L.P Conf.Cazan Florin
Z Metodica antrenamentului pe e Metodica antrenamentului pe ramura de Metodica antrenamentului pe ramura de
> sport-Fotbal C =Sala Cancelarie sport- Atletism CURS Prof.univ.dr.Larion A. | sport-Atletism L.p Prof.efs.Botea Carmen
3.2 SPM | Profuniv.dr. Melenco Ionel
Metodica antrenamentului pe ramura de Metodica antrenamentului pe ramuri de
sport-Atletism L.p Prof.efs.Botea C. sport-Baschet-CURS- Prof.efs.drd.Olteanu A.
Decan, Director departament, intocmit,

Prof.univ.dr. Melenco Ionel

Prof.univ.dr. Popa Cristian

Conf.univ.dr. Georgescu Adrian
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Ziua 8-10 10-12 12-14 14-16 16-18
Masaj si tehnici complementare L.p Stagiu de practica in centre Stagiu de practica in centre speciale
3.1 KMS ’ . . . . n . n . <
Sala Kinetoterapie speciale de recuperare si in de recuperare si in centre de asistenta
Lect.univ.dr.Calotd Nicoleta centre de asistenta sociala sociala Grupa 3.2,3.3
% 3.2 KMS Masaj §i tehnici complementare L.p ‘ Gr.3.1 Conf.univ.dr.Oltean Antoanela
= Sala Kinetoterapie Conf.univ.dr.Teodor Dragos
Lect.univ.dr.Calota Nicoleta
3.3 KMS
3.1 KMS Masurare si evaluare in kinet ie Masaj si tehnici complementa TEHNICI DE MANEVRARE
L.P — Sala Kinet ie Sala Kinetoterapi A BOLNAVULUI R
Lectuntv-dr.Caloti Nicoleta Lectuntvdr.Caloti Nicoleta CURS - Sala Seminar KINETOTERAPIE IN
= Masurare si evaluare in ki apie Masaj si tehnici comple .p | Lect.univ.dr. Clipa Adfiana AFECTIUNI REUMATOLOGICE
& |3.2KMS . . .
< .P —Sala Kineto ala Kinetoterapie . .
= Lect.univ.dr.Caloti Nicoleta Lect.univ.dr.Caloti Nicoleta CURS - Sala Kinetoterapie
33 KMS Lect.univ.dr. Clipa Adriana Masaj si tehnici complementare L.p. Sala
Kinetoterapie
Kinetoterapeut Arif Erdal
Tehnici de manevrare a bolnav
3 LIRMS X 2 %egt Sgla kmaelto(:; Nicoleta MASAJ $1 TEHNICI
MASURARE ST EVALUARE IN S
~ 3.2 KMS Tehnici de manevr vului - COMPLEMENTARE
8 . KINETOTERAPIE a Kineto -Lect.univ.dr.Calotd CURS - Amf.1
5 CURS — Amf? Asi ) Tehnici de manevrare a bolnavului -
- . sist.univ.dr. Lupu Andreea Sala kinetoterapie
= 3.3 KMS Lect.univ.dr.Tanase lonut Kinetoterapeut Arif Erd
Masurare sievaluare in kinetoterapie
L.P — Sala Kinetoterapie
Kinetoterapeut Arif Erd{
METODE SI TEHNICI DE Metode si tehnici de tonifiere m ra, RADIOLOGIE SI IMAGISTICA Radiologie si imagistica medicala -
3.1 kms | TONIFIERE MUSCULARA, FITNESS | fitness si gimnastici aerebicd MEDICALA Kinetoterapie
) SI GIMNASTICA AEROBI Sala Fitne nf.univ.dr. Teodor Dragos CURS - Amf.2 Con u
CURS - Sala Amf.2 Conf.univ.dr Baz Radu
) 3.2 KMS | Conf.univ.dr. Teodor Dragos Metode si tehnici de tonifiere ara,
- fitness si gimn erobica SalaFitness
Grupa 3 Od(‘i §i tehnici.dei tOnifit-’,l‘? Conf.univ.dr. Teodor Dragos Radiologie si imagisti.cﬁ medic?ll?l - L.P- Radi ¢ si imagisticd medicali - L.P-sala
3.3 KMS : Sf“laraa fi.tness s1 glmna'stlca Sala Kinetoterapie- Gr.3.3 Kinetoteapie. Conf. Baz Radu
. ¢robici -Sala Fitness Conf.univ.dr. Conf. Baz Radu [ nya5aj si tehnici comple ala
Teodor Dragos i ie. Kinetoterapeut Arif Erdal
3.1 KMS MASAJ SI TEHNICI Kinetoterapie in afectiuni reumatologice
COMPLEMENTARE L.P Sanatoriul Techirghiol.
= CURS - Sanatoriul Techirghiol Lect.univ.dr.Oprea Doinita : - —
2 |32 KMS Asist.univ.dr. Lupu Andreea Kinetoterapie in afectiuni
Z reumatologice - Sanatoriul
> Techirghiol. Lect.univ.dr.Oprea D
Kinetoterapie in afectiuni
3.3 KMS reumatologice -Lect.univ.dr.Oprea D.
Decan, Director departament, intocmit,

Prof.univ.dr. Melenco Ionel

Prof.univ.dr. Popa Cristian

Conf.univ.dr. Georgescu Adrian



