Anul univ. 2025-2026 Semestrul

UNIVERSITATEA”OVIDIUS” din CONSTANTA
FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

11

ORAR Valabil de la 23.02.2026

ANUL I - MEFSS

ANUL II - MEFSS

Ziua| Gr 16-18 18-20 16-18 18-20
Pregatirea echipelor scolare in“| Abilititi manageriale, gestiunea si”| Metodica jocurilor sportive
ciclul liceal programarea evenimentelor Baschet
LP Lect. univ. dr. Britianu Daniel Alexandru Teoria si didactica
Z Lo Curs activitatilor motrice
= | 1+2 adaptate
e . . . Conf. univ. dr. Gidu Diana
Abilitati manageriale, gestiunea si Curs
programarea evenimentelor :
Etica si integritate academica sportive lectiei de educatie ﬁzic:?]
. univ. dr. Larion Alin. ect. univ. dr. Bratianu Daniel Conf. univ. dr. Gidu Diana
Seminar Curs
Metodica disciplinelor
. . Pregitirea echipelor scolare in alternative: Fotbal in sala
_ MetOdlca folglc)::llllllﬂ 1n CICIUI ciclul liceal Conf. univ. dr. MusaG ;()r%ep
= Conf. univ. dr. Gidu Diana . r.c=
Eﬁ 142 | Conf. univ. dr. Petcu Damian Curs Met dica d1sc1p11nelo€
= Curs alte ; ative: Fotbal in sala Metodica disciplinelor
<univ. dr. Musat George alternative: Fotbal in sali
Curs nf. univ. dr. Petcu Damian
Gr.1-LP
Metodica disciplinelor sportiv
alternative: Padel si Badminton| Proiectarea si evaluarea educ
Prof.univ.dr. Ene-Voiculescu fizice 1n ciclul liceal
Carmen Prof.univ.dr. Ene-Voic ica i i
~ C Metodica jocurilor sportive Metod.lca DL
5 urs Carmen Baschet sportive Baschet
o Gr.1-LP
5 1+2 Prof. EFS drd. Olteanu Prof. Efls dr(:i. Olteanu
E . : . . Alexandru €Xandru
Proiectarea si evaluarea educatiei LP- Gr.1 LP- Gr.2
educati fizice in ciclul liceal - Gl
Prof.univ.dr. Ene-Voiculescu rof.univ.dr. Ene-Voiculescu
Carmen Carmen
Curs Gr.2-LP
Metodica disciplinelor sportive Metodica disciplinelor sportive Stagiu de cercetare si A L. .
- alternative: Padel si Badminton| alternative: Padel si Badminton elaborare a lucrarii de Stagiu mAacthlta}l L
S |1+2| Prof.univ.dr.Ene-Voiculescu Prof.univ.dr.Ene-Voiculescu disertatie mn scoalzt .
Carmen Carmen Conf.univ.dr. Popescu Conf. univ. dr. Gidu Diana
LP- Gr.1 LP - Gr.2 Raducu
Metodica fotbalului in ciclul liceal
Conf. univ. dr. Musat Geor Stagiu de cercetare si
E LP-GR.1 elaborare a lucririi de
Z | 1+2 disertatie
> f.univ.dr. P
Metodica fotbalului in ciclul liceal Lo ulﬁ;(ifcu opescu
Contf. univ. dr. Musat George

LP -GR.2

Decan, Prof.univ.dr. Melenco Ionel

Director departament, Prof.univ.dr. Popa Cristian

intocmit, Conf.univ.dr. Cazan Florin
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ORAR Valabil de la 23.02.2026

ANUL I - MKRRM

ANUL II - MKRRM

Ziua| Gr 16-18 18-20 16-18 18-20
Exercitiul fizic in profilaxia si Recuperare-reeducare in
tratamentul procesului de afectiuni ale aparatului
imbatranire locomotor
Lect.univ.dr. Tanase Ionut Lect.univ.dr. Calota Nicoleta
— Curs Tehnici de masaj; reflexoterapie | Seminar Modelare corporala
% Drd. Arif Erdal Conf. univ. dr. Teodor Dragos
1+2
-~ LP Gr.1 Curs
Recuperare-reeducare in
fectiuni ale aparatului
Etica si integritate academica locomotor
Prof. univ. dr. Larion Alin. Lect.univ.dr. Tanase Ionut
Curs Curs
Exercitiul fizic in profilaxia sj
tratamentul procesului de
imbatranire Stagiu de cercetare si
— Conf. univ. dr. Teodor Dragos | Tehnici de masaj; reflexoterapie Stagiu de cercetare si elaborare a lucririi de
) 142 | LP Gr.1 Drd. Arif Erdal elaborare a lucrarii de disertatie
%ﬂ LP Gr.2 disertatie Lect.univ.dr. Calota
Pregitire fizica aplicata in Lect.univ.dr. Calota Nicoleta Nicoleta
sport cu rol profilactic
Conf.univ.dr. Oltean Antoanela
Curs
Managementul afectiunilor
cardiovasculare si respiratorii
_ prin intermediul Managementul afectiunilor
= exercitiului fizic cardiovasculare si respiratorii . . o n Stagiu de practici in baze de
8 S.L. Stanciu Lili prin in termediul Stagiu de practica in recuperare si tratament
& 1142 | Curs P, recuperare sportiva Conf. univ. dr. Teodor
= exercitiului fizic Lect.univ.dr. Caloti Nicolet D
= S.L. Stanciu Liliana Hniv.ar. Lafota Acoteta ragos
Tehnici de masaj; SENITT,
reflexoterapie
S.L. Stanciu Liliana
Curs
Pregatire fizica aphc?ta i Practica de specialitate in unit
sport cu rol profilactic ial i institutionali
Conf.univ.dr. Oltean Antganela spec.la e(c.opll mnstrtutiona s
LP Gr.1 scoli speciale) . .. o
Conf.univ.dr. Oltean Asistenta psihologica in
- kinetoterapie
S |12 Preos firici anlicats i Conf. univ. dr. Gidu Diana
regsat(: t cLerc:l ?)I:, (:ic.i?;itlilcl Exercitin fizic in proﬁlaxi.a si Curs
Conf.univ.dr. Oltean tpatamentul pArocevsul}n.de
A e imbatranire
LP| Lect.univ.dr. Calota Nicoleta LP
Gr.2 Gr.2
Biomecanica clinica si
aplicata in kinetoterapie
Bi e .« . o |S.L. Cojocaru Mirela
= iomecanica clinica si aplicata C
= in Kinetoterapie urs
z |1+ : p!
> 3.L. Coj ocart Mirela Practica despecialitate in unitati
Seminar ;

speciale(copii institutionalizati si
scoli speciale)

Conf.univ.dr. Oltean Antoanela

Decan, Prof.univ.dr. Melenco Ionel

Director departament, Prof.univ.dr. Popa Cristian

intocmit, Conf.univ.dr. Cazan Florin
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ANUL _I_MPS ANUL 11 MPS
Ziua| Gr 16-18 18-20 16-18 18-20
Dimensiuni teoretice si Abilititi manageriale, Particularititile
aplicative ale exercitiului fizic | gestiunea si programarea antrenamentului sportiv
si coachingului evenimentelor sportive nivele de pregatire
Prof. univ. dr. LarionAlin Lect. univ. dr. Britianu Daniel Erof.lmi:..dr. Rizesc
o onstantin
% Curs LS Seminar
=
Dimensiuni teoretice si
Etica siintegritate academica | aplicative ale exercitiului fizic Refacere in sport
Prof. univ. dr. Larion Alin. si coachingului Lectunts dv Calioti
Curs Lect.univ.dr. Voinea Florin " T
Seminar Nicoleta Seminar
Aprofundare intr-o ramura Aprofundare intr-o ramura ) i
sportiva-Curs sportiva-LP Stagiu de cercetare si
— Fotbal- Conf.univ.dr. Fotbal- Prof.univ.dr. Melenco I. Psihologie sportiva elaborare a lucrarii de
E' Handbal-Conf.univ.dr.Georgescu A. Handbal-Conf.univ.dr.Georgescu A. Conf.univ.dr. Gidu Diana disertatie
< Atletism- Prof.univ.dr. Larion A. Atletism- Prof.univ.dr. Popa C. Curs Prof. univ. dr. Larion Alin
= Canotaj- Prof.EFS. Grijuc G. Canotaj- Prof.EFS. Grijuc G.
Judo- Prof.univ.dr. Ion Ene M. Judo- Prof.univ.dr. Ion Ene M.
Tenis<Prof.univ.dr.Ene Voiculescu C, Tenis-Conf.univ.dr. Petcu D.
olei- Lect.univ.dr. Voinea F. Volei- Lect.univ.dr. Voinea F.
Management si marketing
~ Stagiu de cercetare si ¥n spor¢ o
% Tehnica si metodica g S $ Lect. univ. dr. Bratianu
O sporturilor adaptate elaboral.'e a lu?rarn de Daniel
& . . . disertatie Curs
E Conf.unlv.(érl.lgldu Diana hnica si metodica |  prof, univ. dr. Larion Alin.
. sporturilor adaptate
onf.univ.dr. Gidu Diana
LP
.. . L. Aprofundare intr-o ramura
Fiziologie sportiva . s
sportiva-Curs
Lect. Radulescu Ninela g"tb;‘:)' lP(r:"f-‘f‘“i";dg Mel . Aprofundare intr-o ramuri
andapal-conit.univ.ar..-azan r. o~
3 Curs Atletism- Prof.univ,df. Popa C sportlya- Lt
= Judo- Prof. univ.dr. Ton Ene M. Fotbal- Prof.univ.dr. Melenco I.
Atletism- Prof.univ.dr. Popa C.
Fiziologie sportiva Judo- Prof. univ.dr. Ion Ene M.
ect. Radulescu Ninela Refacere in sport
Seminar onf.univ.dr.Cazan Florin
Curs
Practica de specialitate in Aprofundare intr-o ramura
unitati sportive sportiva-Curs
Conf.univ.dr.Georgescu A YOlei- Lect.ul.liv.dr. Voine Aprofundare intr-o ramuri
E Practicii de specialitate in Conf.univ.dr. Musat G Inot- Lect.univ.dr. Petrescu A. sportivi-LP
E unitati sportive . ) Volei- Lect.univ.dr. Voinea F.
S Conf.univ.dr.Georgescu A. ii&b at.l manageriale, inot- Lect.univ.dr. Petrescu A.
Conf.univ.dr. Musat G. gestHinea §1 programarea Handbal-Conf.univ.dr.Cazan F.
evenimentelor sportive
Lect. univ. dr. Bratianu Daniel
Seminar

Decan, Prof.univ.dr. Melenco Ionel

Director departament, Prof.univ.dr. Popa Cristian

intocmit, Conf.univ.dr. Cazan Florin




