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Nume / Prenume
Adresa(e)
Telefon(oane)
Fax

E-mail(uri)
Cetatenia

Data nasterii

Sex

Locul de munca vizat /
Domeniul ocupational

Experienta profesionala

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Activitati si
responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorul
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Tranca Sorin Catalin

Aleea Margaritarelor nr. 7, bl.19, Sc. B, Ap. 70, etj.7, Constanta, Roméania

trancasorin9@gmail.com

Romana
18.07.1969

Masculin

- Gruparea de Jandarmi Mobila Tomis Constanta
Universitatea Ovidius Constanta-Facultatea de Educatiei Fizica si Sport Constanta

- 1999 — 2021

- ofiter Jandarmeria Constanta

Cdt. Pluton, Companie, Ict. cdt.dt, Pregatire Personal, Relatii Publice si cu
Publicul

Ministerul Afacerilor Interne — Jandarmeria Romana -Gruparea de Jandarmi
Mobila Tomis Constanta, str. I.C. Bratianu nr.246, Constanta

-2016-2026

-Asist.univ.dr. disciplina rugby in 7/ S. Rugby

Universitatea Ovidius Constanta-Facultatea de Educatiei Fizica si Sport
Constanta


mailto:trancasorin9@gmail.com

Perioada _ 9011 -2016

Functia sau postul ocupat - Profesor EFS dr. / asociat

Activitati si responsabilititi Profesor asociat, disciplina rugby in 7/ S. Rugby
principale

Numele si adresayypiyersitatea Ovidius Constanta-Facultatea de Educatiei Fizica si Sport
angaj atomlmConstanta

Perioada - 1998 — 1999

Activitati si responsabilitati Profesor EFS -antrenor rugby, Maestru al sportului
principale

Numele si adresa Liceul cu Program Sportiv-Nicolae Rotaru Constanta, str. strada lon
angajatorului Corvin, nr. 2

Tipul activitatiiEducatie -invatdmant
sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Perioada 24.11.2015
Instruire in tehnologia ID-IFR Utilizarea Platformei e-learning
ACADEMIS”
Red Point Software Solutions lasi Romania si CID-IFR,
Universitatea "OVIDIUS” din Constanta-Utilizarea Platformei E-
Learning Academis.

Perioada2007'2011

Calificarea Doctor E.F.S.
/diploma obtinuta

Disciplinele principaleE.F.S.
studiate/competentele
profesionale dobandite

Numele si tipul institutieiUniversitatea Nationald de Educatie Fizica si Sport Bucuresti
de invatamant /
furnizorului de formare

Perioada 2007-2011
Calificarea 5
/diploma obtinuta DREPT-LICENTA
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Disciplinele principale  DREPT
studiate/Competentele
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de = Universitatea Spiru Haret Bucuresti
invatamant

Perioada 2004-2006

CalificareaMaster-Disertatie
/diploma obtinuta

Disciplinele princip. studiate/ Managementul Bazelor de Tratament
competentele prof.dob.

Numele si tipul institutiei de
invatamant / Universitatea Ovidius Constanta-Facultatea de Educatiei Fizica si Sport
furnizorului de formare Constanta

Perioada 1991-1995

CalificareaProfesor E.F.S./ Licenta
/diploma obtinuta

Disciplinele principale EF.S.
studiate/competentele
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de Universitatea Ovidius Constanta-Facultatea de Educatiei Fizica si Sport
invataméant Constanta
/ furnizorului de formare

Perioada1984-1988

CalificareaElectronist automatizari/Bacalaureat
/diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele pr.

Numele si tipul institutiei de
invatamant
/ furnizorului de formare

Liceul ,,Decebal” Constanta

Aptitudini si competente
personale
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Limba(i) materna(e)
Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)

Autoevaluare
Nivel european (¥)

Engleza

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini
de utilizare a calculatorului

Alte competente si aptitudini
Permis(e) de conducere

03.04.2026
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romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
B2 Utilizator | B2 Utilizator B2 Utilizator B2 | Utilizator B2 | Utilizator
ind. ind. ind. ind. ind.

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine

- O buna capacitate de comunicare, atent, punctual, loial, constiincios,
persuasiv.

- Bun ascultator, atent, punctual, experienta in gestionarea de bunuri materile,
experienta in conducerea si coordonarea echipelor de lucru.

O buna stipanire a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™, Excel™
and PowerPoint™);

-Activitatile de voluntariat
-B


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

