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CARAPCEA CRISTIAN STEFAN

0741152743

carapcea.cristian@yahoo.com / cristian.carapcea@365.univ-ovidius.ro
romana

17.12.1991

Masculin
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Universitatea ,,Ovidius” din Constanta, Facultatea de Educatie Fizica si
Sport

Octombrie 2024 — prezent - asistent universitar, la Facultatea de Educatie
Fizica si Sport, din cadrul Universitatii ,,Ovidius” Constanta.

februarie 2022 — octombrie 2024: cadru didactic asociat la Universitatea
,Ovidius” Constanta, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, post ocupat prin
concurs.

septembrie 2024 — octombrie 2024: profesor educatie fizicd — Scoala
Gimnaziald nr.8 Constanta ;

2021 - 2022 : profesor educatie fizicd Scoala gimnaziala nr. 30 Gh. Titeica
Constanta

2020 — 2021 : profesor educatie fizica Scoala gimnaziald nr. 30 Gh. Titeica
Constanta

e Membru 1n Consiliul Facultatii de Educatie Fizica si Sport;

e Indrumaitor de grupa in cadrul Facultitii de Educatie Fizica si Sport;

e Indrumarea si coordonarea activitatii la orele de lucrari practice: educatie
fizica si sport (fotbal), practica in inot si vaslit; monitorizarea activitatilor
sportive organizate de catre facultate.

Universitatea ’Ovidius” din Constanta, B-dul. Mamaia, nr. 124, Constanta.
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Cadru didactic, invatamant superior.

2021 - 2024 — Studii doctorale — Universitatea din Craiova — sustinerea tezei
de doctorat ,,Periodizarea pregatirii in proba Utillity Swimming din
pentatlonul naval”- conducator doctorat — Profuniv.dr. Ene-Virgil
Voiculescu

2016 - 2017 — Universitatea de educatie fizica si sport din Bucuresti — curs
preparator fizic - fotbal

2014 - 2016 - Universitatea “Ovidius” Constanta, Facultatea de Educatie
Fizica si Sport, specializarea fotbal, master in performanta in sport

2011 - 2014 - Universitatea “Ovidius” Constanta, Facultatea de Educatie
Fizica si Sport, specializarea fotbal, licentiat in educatie fizica si sport.

Doctor in educatie fizica si sport

Preparator fizic - fotbal

Studii masterale in performanta in sport

Licentiat in educatie fizica si sport, specializarea fotbal.
Competente in educatie fizica si sport, fotbal.

Universitatea din Craiova - 2024

Universitatea de educatie fizica si sport din Bucuresti - 2017
Universitatea ,,0Ovidius” Constanta - 2016

Universitatea ,,Ovidius” Constanta - 2011

romana
Comprehensiune Vorbit Scris
Abilitati de | Abilitatide | Interactiune | Exprimare
ascultare citire
Engleza Englezda | Engleza Engleza Engleza

) Cadrului european de referintd pentru limbi
Abilitati de comunicare, abilitati de a lucra in echipa.
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Competente si cunostinte
de utilizare a
calculatorului

Alte competente si
aptitudini

Permis de conducere
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Cunostinte programe word, power point, exel, microsoft outlook, utilizare

internet.

2017 - prezent — preparator fizic — la Axiopolis Cernavoda

Permis de conducere categoria B
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